SST

Sauveteur Secouriste du Travail

Objectifs de la Former de personnel afin qu’il soit capable de porter secours
formation efficacement a un personne accidentée sur son lieu de travail
Public concerné Toute personne
Pré-requis /
Programme Le stagiaire apprend a

- PROTEGER

-  EXAMINER

- FAIRE ALERTER

- SECOURIR

Les cas traités :
- les saignements et plaies
- le PLS
- La ventilation artificielle
- Le massage cardiaque externe
- Le bouche 4 bouche
- Les fractures
- Conditionnement d’un membre sectionné
- La méthode HEIMLICH
- Les bralures

Méthodes Exercices pratiques

pédagogiques

Durée 12 Heures

Dates

Validation Dipléme SST délivré sous couvert de CRAM

Observations




